Hamburger Hallenmeisterschaften
Manner - Frauen - Jugend
Schiuler/innen AK10 - 15

21./22.01.2006 - Sporthalle Hamburg

Veranstaltungs Nummer :
6-05-1000-4-04

Veranstalter:
Hamburger Leichtathletik - Verband

Ausrichter:
Hamburger Sportverein

Meldungen:
Bis 06.01.2006 (Posteingang)
Klassen an HLV- Geschéaftstelle.

getrennt nach

Wettbewerbe:

Manner /M. Jgd A+B

60m, 60m Hu.,4x2-Runden, 10 min . Paarlaufen
Hoch , Kugel

Frauen /W. Jgd A+B
60m , 60m Hu., 4x2-Runden, 7min . Paarlaufen

Hoch , Kugel

M+W 14 / 15
60m , 60m Hu., 4x1-Runde, Hoch, Kugel

M+W 12 /13
60m , 60m Hu., 4x1-Runde, Hoch, Kugel

M+ W10/ 11
60m, 4x1-Runde, Hoch

Hochsprunghoéhen:

Manner 1,70-1,80-1,85-1,88 + 3cm

M 16-19 1,60-1,65-1,70-1,73 + 3cm

M 15 1,40-1,45-1,50-1,55-1,58 + 3cm
M 14 1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 + 3cm
M 13 1,20 + 5cm ab 6 TN + 3cm)

(
M 12 1,15+5cm  (ab 6 TN + 3cm)
M 11 1,05+5cm (ab6 TN + 3cm)
M 10 1,00+ 5¢cm  (ab 6 TN + 3cm)

Fr+ W18/19 1,40-1,45-1,50-1,53 + 3cm

W 16/17 1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 + 3cm
W 15 1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 + 3cm
W 14 1,25-1,30-1,35-1,40-1,43 + 3cm
W13 1,20+5cm  (ab 6 TN + 3cm)
W12 1,15+5cm  (ab 6 TN + 3cm)
W 11 1,00 +5cm  (ab 6 TN + 3cm)
W10 0,90+5cm (ab6 TN + 3cm)
Hinweise:

* Stellplatzkarten fir alle Laufwettbewerbe und
alle Altersklassen (inkl. Schilerklassen)

* Vor Abgabe der Stellplatzkarten im Wettkampf-
blro Bestleistung eintragen.

* Paarlaufen ist nur vereinsweise getrennt nach
Mannern und Frauen moglich;

* An- und Abmelden fiir alle technischen Diszipli-
nen erfolgt direkt an der Wettkampfanlage.

* Getrennte Jahrgangswertung in allen Schiler-
klassen aul3er bei den Staffelwettbewerben.

* Der Innenraum darf nur mit Turnschuhen betre-
ten werden.



Zeitplan:

Samstag 21-Jan-06 Sonntaq 22-Jan-06
Uhrzeit Disziplin Klasse Uhrzeit Disziplin Lauf Klasse

13:00 60m VL M12/13 10:00 4x1 Runde ZL W10/11
Hoch 1 W16/17 10:20 4x1 Runde ZL M10/11
Hoch 2 Fr+W18/19 10:45 60m VL W10/11
Kugel 1 W14/15 11:00 Hoch 1 W14
Kugel 2 W15 Hoch 2 W15
13:30 60m VL W12/13 11:30 60m VL M10/11
14:00 Hoch 1 M12 Kugel 1 W16/17
Hoch 2 M13 Kugel 2 Fr+W18/19
Kugel 1 W12 12:15 60m VL W14/15
Kugel 2 W13 Hoch 1 M10
14:15 60m EL M12/13 Hoch 2 M11
14:35 60m EL W12/13 12:40 60m VL M14/15
15:00 60mHuU ZL W14/15 12:45 Kugel 1 M16/17
Hoch 1 M16/17 Kugel 2 Ma+M18/19
Hoch 2 Ma+M18/19 13:05 60m EL W10/11
Kugel 1 M14 13:25 60m EL M10/11
Kugel 2 M15 13:30 Hoch 1 W10
15:20 60mHu ZL W16/17 Hoch 2 W11
15:35 60mHU ZL M12/13 13:45 60m VL W16/17
15:50 60mHu ZL W12/13 13:55 60m VL W18/19
16:00 Hoch 1 W12 14:05 60m VL Frauen
Hoch 2 W13 14:15 60m VL M16/17
Kugel 1 M12 14:25 60m VL M18/19
Kugel 2 M13 14:35 60m VL Manner
16:10 60mHU ZL Fr+W18/19 14:45 Hoch 1 M14
16:25 60mHu ZL M14/15 Hoch 2 M15
16:35 60mHU ZL M16/17 14:50 60m EL W14/15
16:45 60mHu ZL M18/19 15:00 60m EL M14/15
16:55 60mHU ZL Manner 15:10 60m EL W16/17
17:15 4x1 Runde ZL M12/13 15:20 60m EL W18/19
17:30 4x1 Runde ZL W12/13 15:30 60m EL Frauen
17:45 Paarlauf 7 min Fr+W16-19 15:40 60m EL M16/17
18:00 Paarlauf 10min | Ma+M16-19 15:50 60m EL M18/19
16:00 60m EL Manner
16:15 4x1 Runde ZL W14/15
16:30 4x1 Runde ZL M14/15
16:40 4x2 Runden ZL W16/17
16:50 4x2 Runden ZL Fr+W18/19
17:00 4x2 Runden ZL M16-19
17:10 4x2 Runden ZL Manner




